Soderhavsljus,

Plectranthus
forsteri
‘Marginatus’,
passar bade
som krukvaxt
och utplante-
ringsvaxt i
amplar och
urnor.
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- slaktet Plecranths

Innan en vild viixtari blir en
kulturvixt brukar den forst
passera genom vetenskapens
korridorer. Botanisterna upp-
ticker nya arter i naturen, de
ger dem deras vetenskapliga
beskrivning och namn,
Odlingsviirda arter kan sedan
leta sig ut 1 tridgardsndringen,
ofta 1 forfdlat tillstind, och
slutligen hamna som prydnads-
viixter 1 hus och tridgérd.

Novemberljus

Med novemberljus var det tvirt-
om. Den hade odlats i Sverige
sedan sckelskiftet nir den
“uppticktes” 1923 i Uppsala
universitets botaniska tridgirds
viixthus. Det var akademitrid-
gardsmistaren Ivan Ortendahl
som insdg att den tacksamt
blommande vixten inte stimde
dverens med nagon tidigare
kiind arl. Han beriittade om sin
upptiickt for botanisten Thore
Fries som beskrev viixien som
ny for vetenskapen. Den fick
namn efter sin “upptickare”, "
Plectranthus oertendahlii,

Mir novemberljuset upp-
ticktes visste man inte varifrin
arten kom. Misstankar fanns att
den hiirde hemma i Natal i
Sydafrika, eflersom dér fanns
flera snatlika arter, Forst femtio
fir senare, 1974, hittades ett
gammall herbarieark med
novemberljus, Det var insamlat
i Oribi Gorge vid
Uvongofloden i Natalprovinsen

och dir, i en skogsklidd dal
nira kusten, hittades till shat
vildviixande novemberljus.

Hur hade novemberljus
kommit frin Natal-provinsen
till Uppsala? Botaniska tridgir-
den hade fatt vixten frin en
privatperson som fatt den frin
Lund, som fatt den frin
Kipenhamn... Ja, dir slutar
spiren. En tinkbar firklaring
ir att nédgon av de svenska
missiondrerna som verkade 1
Natalprovinsen tog med sig
viixten hem. Bade Svenska kyr-
kan och Helgelseforbundet har
missionerat 1 Natal sedan slutet
av 1RO0-talet.

WViixten dr fleririg med
hingande stammar, vilket gir
den lamplig for ampelodimg.
Den trivs bist om den skyddas
mot allifir starkt solljus,
Bladen éir mycket dekorativa
med silverfirgade nerver pa
ovansidan och de dr ofta djupt
violettfirgade undertill. Nysatta
sticklingar har stirre blad in
gamla plantor och hlommar
redan forsta dret. Blommorma
ir vita till ljusvioletta med en
liten utvidgning av kronans tub
vid basen.

MNovemberljus kallas dven
Elisabetblomma, eftersom den
blommar lagom till
Elisabetdagen den 19 novem-
ber. Med god skitsel kan den
dessutom blomma viterligare
en period, i maj och juni.

& Malbuske,
Plectranthus
Jriticasns.

Karlbergare
Lika littodlad som november-
ljus ér dess slikting karlber-
oare, Plectranthus veriicillatus,
Den har blanka, rent grina blad
och vita till Just lila blommor
med smi lila flickar,
Blommaorna visar sig dock
yiterst sillan, karlbergare odlas
i firsta hand som bladvaxt i
ampel. For att blomma kriiver
den myckel ljus vilket di ofia
brinner bladen.

Till skillnad frin november-
ljus, si dr det vil dokumenterat
precis hur karlbergare kom i
odling i Sverige. De firsta dren
av 1930-talet vistades de
svenska makarna Gustaf och
Elisabeth Karlberg 1 Sydafrika.
Dir viixer karlbergaren vild,
men odlas ocksa som mark-
tickare och i amplar. Makarna
fattade tycke for viixten och
tiggde till sig skott av
Johannesburgs stadstridgards-
miistare.

Mir fru Karlberg reste hem
till Sverige forde hon med sig
ett skott. Det gav hon till en
sldkting i Goteborg som 1 sin
tur férdkade karlbergaren och
skiinkte plantor till Giteborgs
Tradgirdsforening. Fran
Triidgardstoreningen letade den
nya krukvixten sig vidare ut
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Murgronor,

N det ar dversattningen pa det engelska trivialnamnet "Swedish Ivies”
som anvands for arter av slaktet Plectranthus. Det kan tyckas markligt

att Plectranthus, som i vilt tillstand framst hor hemma pa soddra halvklo-
tet, associeras med Sverige. Tva av de vanligaste arterna i odling,
novemberljus, P. oertendahlii, och karlbergare, P. verticillatus, har fak-
tiskt en koppling till vart land. Slaktet rymmer ocksa en riktigt gammal-
dags krukvaxt och manga nya bekantskaper.

till Gisteborgs blomsterhand-
lare.

Sitt stora genombrott fick
karlbergaren genom
Husmoderns Blomsterklubb,
Lagom till Mors dag 1946
erbjid Blomsterklubben tid-
ningen Husmoderns lisare en
ny krukviixt som botanisten
och krukvixispecialisten Vivi
Tiickholm fireslog skulle kal-
las karlbergia, senare dndrat till
karlbergare. Husmodern fick
sina firsta exemplar fran
Giiteborgs Tradgdrdsfirening.

Karlbergaren vixer
ursprungligen i skogsbryn och
pit halvskuggiga steniga platser,
Den hir hemma i Sydafrika,
fran dstra Kapomridet dver
Matal, och sédra Mogambique.
Utseendet pé arten varierar en
hel del. 1 sédra delen av
uthredningsomridet dr bladen
mycket smi och hiriga. Den
karlbergare vi &ir vana vid
kommer frin norra delen av
utbredningsomridet déir arten
har stora, kala blad och stirre
blommor.

Malbuske
MNovemberljus och karlbergare
ir unga krukvixter som hér
1900-talet till. De kom in 1 den
svenska krukvixtfloran nir en
annan av sliktets arter, mal-
buske, Plectranthus fruticosus,
redan var pd viig att glommas
bort.

Malbuske har odlats under
ling tid i Sverige. Den fanns
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redan 1832 i Linnéska samfun-
dets vixthus 1 Stockholm. Nils
Lilja skriver 18701 sin flora
dver Skines vilda och odlade
vixter att "nissle plectranthus”
odlades timligen allmént 1
kruka, och ofta stilldes utom-
hus under sommaren,

Bladen har en stark doft.

Liksom rosengeranium péstods
malbuske, eller maldid som
den ocksi kallades, hilla Mugor
och mal pd avstind. Axel
Holzhausen skriver 1924 att
malbuske odlades mycket i
boningsmm, sjukhus osv pa
grund av sin pastadda Brmdga
att fordriva mal.

Malbuske blir betydligt
stirre dn sina sliktingar, med
tiden en riktig buske.

Artepitetet fruticosus hetyder
Just huskig, Den behiver gott
om plats {or att komma till sin
riitt och passar biist i en ljus
korridor eller 1 det inglasade
uterummet. Blommorna kom-
mer i september H11 oktober
och dr lavendelbli. Den vilda
arten har stora, klart grina

hlad, Den sort som oflast fore-
kommer som krukvixt heter
‘Behrii’ och har mirkt violetta
hlad och skiira blommor,
liknande ar P fruticosus
‘Ellaphie’,

I naturen vixer malbuske i
Sydafrika, i skog och buskmark
eller pa skuggiza platser bland
klippor. | pamla tridgfrdsbock-
er kallas vixten ibland tor
indisk ndssla. Att den skulle

__krukvaxteriiac.

Plectranthus
zuluensis,

ett exempel pa
en odlingsvard
art som kan
kopas som fro
fran utlandet.




_Aesaskkvixter

Den purpurto-
nade sorten
Plectranthus
fruticosus
‘Behrii’ ar
vacker aven
utan blommor.
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komma [ran Indien &r en
gammal missuppfatining som
ocksi drabbat andra vixter frin
Svdafrika. Den sydafrikanska
Kapkolonin var en viktig hamn
pa vigen [Gr skepp pd viig ll
och frin Indien, Kina och
Japan, De europeiska naturve-
tare som samlade vixter och
djur i Sydafrika skickade hem
dem med ostindiefararna. MNar
de nyupptickta vixterna nadde
Europa kunde det siikert heta
att "de kommit med ett skepp
frin Indien”, Att skeppet stan-
nat i Afrika pa viigen glimdes
bort.

SKOTSEL
Om man far tro den legendariske
tradgardsmastaren Daniel Miller, 53
ar Plectranthugarterna de mest 15t
skitta av alla krukvaxter, Ar 1853
skriver han om malbuske: "trifves
nastan i varje jordman, pa hvarje
plats, och | hvarje temperatur ofver
fryspunkten”! Kan det bli battra?
Magra enkla skdtselrad kan anda
vara pa sin plats,

| maturen vaxer alla de upp-
raknade Plectranthusartarma i
skuggiga miljeer. Det innebar att de
Klarar sig bra som krukvdxter | vara

Andra Plectranthus-arter
Plectranthus-slikiet dr mycket
stort, bara i Sydafrika finns ett
40-tal arter och totalt i Afrika,
Indien och Australasien finns
cirka 300 olika. Sliktet tillhic
de kransblommiga viixierna
(Lamiaceae). De kinns igen pa
att blommorna sitter 1 kransar
och att bladen &r korsvis mot-
satta kring den fyrkantiga stjil-
ken. De kransblommiga viix-
terna har stor betydelse pa fri-
land i Sverige, bland annal i
kryvddiridgarden. Diremot dr
det ovanligt att de odlas som
rumsviaxter, Just slaktet
Plectranifns tycks dock passa
vil i kruka. De olika arterna
har anviindning som blom-
mande viixter, hladvixter eller
doftande vixter. Flera av dem
blommar sent pd sisongen och
lyser upp i hdstmérkret. Pa
senare ar har sortimentel Gkat.

Purpurljus, £ purpuraius, ar
en smavuxen art med Gocka,
lite suckulenta blad, som ar
starkt roda pd undersidan. [
MNordamerika kallas den
"Vick’s plant” eftersom bladen
doftar halstablett ndr man rir
vid dem. I november och juni
brukar smd vita blomstillningar
viixa upp likt kandelabrar 1
skollspetsarna.

Diet finns ocksd tva snarlika
Plectranthus-arter med smd vit-
variegerade blad och langa
hiingande revor. Den ena ir
siderhavsljus, P forsteri
‘Marginatus’, hiirstammande
fran Nva Caledonien, vars blad
ir vita bara utmed bladkan-
terna. Den andra, lemurljus, £
madagascariensis "Variegatus’,
kommer frin Madagaskar och

dunkia hem, de kan till och med
behiva skyddas mot alltfar starkt
solljus. De krdver en [amn tillgang
p& vatten, rikligare pa sommaren,
men inte i att vatten biir staende
pé fatet, Under den ljusa sasongen,
fran mars till september, bir man ge
dem vaxtnaring en gangd varannan
vacka. Efter blomningen pa sen-
histen minskas vattningen.

Efter ett par &r tappar gamla
exemplar de nedre bladen och de
nya bladen blir mindre, Far att f&
vackra examplar maste alla artema

fidrmyas regelbundet med sticklingar,

har vita flickar dver hela blad-
skivan, Bigge dr mycket létt-
odlade och dekorativa arter
som kan anvindas som utplan-
teringsviixter 1 urnor, amplar
och rabatter. De blommar sil-
lan med vita till ljuslila blom-
Mar.

Adresser
Novemberljus brukar finnas till
salu i blomsteraffirer varje dr
pa senhbsten. Karlbergare dr
diremot ritt ovanlig i handeln.
Littare ir att efterlysa skout
genom en blomsterbiirs, eller
varfor inte friga den dldre
generationen damer, de som
liste Husmodern pd 1940-talet.
Adt i tag pa malbuske ir
betydligl svirare. Numera har
dracena och silverkalla dragit
in i sjukhuskorridorerna. Hur
miinga besviiras forresten av
mal nufirtiden? Losningen fr
att odla fran [rd. Eit par postor-
derfirmor i utlandet kan erbju-
da ett brett sortiment av
Plecoranthus-fri; Silverhill
Seeds, 18 Silverhill Crescent,
PO Box 33 108, Kenilworth
7745, Sydafrika eller B&T
World Seeds, Rue des
Marchandes, Paguignan, 34210
Olonsac, Frankrike.

r'-'

Text:
Karin Martinsson
ook
Miaticas hearsson
£ Foto:
Karin Martinsson

Ay malbuske satter man en stickling
i varje kruka, de Gvriga vinner pa att
flera skott planteras tillsammans.
Omplantering och trikning gérs §
februari. Malbuskar som skall
behallas &r fran ar bor sté lite sva-
lare under vintern och beskaras pa
VETEN.

Plactranthus-arterna satter rikligt
med frukt, om de gamla blomstall-
ningarna far sitta kvar, ach ar latta
att 1ordka med frd. Varje blomfoder
kan innehalla tva eller fyra frukter.
Ta till vara dem och =& dem pafdl-
jande var i vanlig sajord.
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